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CAMP MENY
VECKA 28

Måndag 9 juli
Lunch: Köttfärsgryta med ris
Middag: Kycklinglasagne

Tisdag 10 juli    
Lunch: Ugnsgratinerad falukorv med potatismos
Middag: Fiskgratäng

Onsdag 11 juli
Lunch: Pasta Carbonara
Middag: Persiljejärpa med potatis, gräddsås/pressgurka

Torsdag 12 juli
Lunch: Korv Stroganoff med ris
Middag: Pulled pork med tillbehör

Fredag 13 juli
Lunch: Ananasgratinerad kassler med ris

VECKA 28/29

[bookmark: _GoBack]Söndag 15 juli
Lunch: Spagetti Köttfärssås
Middag: Pytt i panna med ägg/rödbetor

Måndag 16 juli
Lunch: Pastagratäng med kycklingfilé
Middag: Helstekt kotlettrad med ugnsrostad potatis

Tisdag 17 juli
Lunch: Krämig köttfärssås med champinjoner och potatis.
Middag: Pasta Bolognese

Onsdag 18 juli (ingen mat, fri dag)

Torsdag 19 juli		
Lunch: Lasagne
Middag: Ostpanerad kycklingschnitzel med skysås/stekt potatis

Fredag 20 juli
Lunch: Ugnsbakad falukorv med potatismos
Middag: Fläskfilegryta med potatisstomp

Lördag 21 juli
Lunch: Pasta med kassler i tomatsås.
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